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19 עצות עשה, בראיון עבודה.
1. הבא איתך עותק מקורי של הקורות חיים שלך ותמונת פספורט עדכנית.
2. הגע 15 לפני הזמן.
3. התלבש בהתאם לתפקיד ולמקובל בארגון.
4. הכנס בראש מורם וחיוך שמח.
5. לחץ יד באופן אסרטיבי.
6. פתח בהערה חיובית או מחמאה.
7. שב זקוף אך נינוח.
8. ציין בתחילת הראיון שבאת לספר על כישוריך, הישגיך ותרומתך הצפויה למעסיק העתידי.
9. ענה לעניין ועטר את דבריך בדוגמאות מניסיונך.
10.  שמור על קשר עין עם המראיין.
11. שם לב, ברגע שהוא מאבד את רמת הקשב, עצור.
12. שאל שאלות על התפקיד ומקום העבודה.
13. גלה עניין בתוכניות עתידיות.
14. הצג יתרונות כחסרונות.
15. שדר בטחון עצמי.
16. אם הנושא לא יעלה, שאל אתה מה רמת השכר המוצעת. אל תתחיל את תהליך המיקוח, זה עדין מוקדם.
17. היפרד בלחיצת יד אסרטיבית.
18. מותר לך לשאול את המראיין אם לדעתו זה היה ראיון מוצלח ואם יש לו הצעות לשיפור.
19. יום לאחר הראיון , שלח מכתב תודה (רצוי בדואר אלקטרוני) והוסף דבר או שניים חשובים שלא אמרת בראיון.
15 עצות אל תעשה , בראיון עבודה.
1. אל תנשק מזוזות.
2. אל תשען על הדלת.
3. אל תיגע בחפצים שעל השולחן.
4. אל תזוז ותנוע במקומך.
5. אל תלווה את דבריך בתנועות יד מוגזמות.
6. אל תחזור על כל שאלה.
7. אל תשקר.
8. אל תשתמש במטבעות לשון לועזיות, אלא אם כן אתה בטוח שאתה יודע את מובנן המדויק והגייתן הנכונה.
9. אל תביע דעות פוליטיות.
10. אל תשמיץ את מעסיקך הקודמים.
11. אל תהיה פמיליארי מדי.
12. אל תתייהר.
13. אל תראה נואש.
14. אל תדבר בקול רם או נמוך מדי.
15. אם אתה מציג תיק עבודות, אל תלווה אותו בתיאורים מיותרים.
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